
De acordo com a OMS (organização mundial da saúde), define-se saúde como sendo "um estado de
completo bem-estar físico, mental e social e não somente ausência de afecções e enfermidades".
Destaca-se ainda, o fato de haver várias ramificações na área da saúde, a exemplo, da saúde bucal. A
boca é a porta de entrada para tudo, pois é através dela, que ingerimos os alimentos, desta maneira é
alvo de bactérias mesmo que haja higienização diária. A saúde bucal tem uma forte correlação com a
saúde de modo geral, pois, relaciona-se com uma série de outras doenças para além da cárie, como
halitose, gengivite, periodontite e endocardite bacteriana. O objetivo de tornar mais ascendente o
hábito de cuidar da saúde bucal, aplicando-se conhecimento teórico acerca dos tipos de dentes,
doenças periodontais causadas pela má higienização da boca, bem como ressaltar a importância de
alimentos que contribuem para tais doenças. Assim sendo, será dividida em dois momentos: o primeiro
uma aula expositiva, o segundo: experimento com fucsina básica com indicador de placa bacteriana.
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Sorria! Sua boca está sendo analisada

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CAMPUS PROFESSOR ALBERTO CARVALHO

OFICINA DE CIÊNCIAS, MATEMÁTICA E EDUCAÇÃO


